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Mot sinh hoat vin héa ngay Tét tai Lang Mai

BAJ NHA XUAT BAN THAHABOOKS
HA NOI Phung su dé din diu







Néu ai muén thdy va mudn hié¢u
Chu But ¢6 mit trong ba doi
Ngudi 4y cin quin chiéu phép gisi
Tét cd déu do tAm ma thoéi

Kinh Hoa nghiém
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Nghé thuat
dodn qué Kiéu

U
N

Béi Kiéu la tham khao y kién cu Nguyén Du, ni su Gidc
Duyén va dao c6 Tam Hop v¢é tinh trang hién tai ciia minh
va dé biét tu tap tiép xt cdch nio cho ¢6 hanh phuc va thanh
cong trong ndm téi. “Théc la thé phéch, con la tinh anh’, tuy
hinh hai cy Tién Dién khong con, nhung tinh anh cta dai
thi hao van con mai mai trong ta, chung quanh ta va trong
stic séng ctia dan tdc. Tai Lang Mai, ai béi Kiéu cing tim tic

khen Ia linh nghiém.

Muén tham vin, phai t6i trude ban thd Phat va T6 dé lay ba
lay thét cung kinh, ré6i ngoi xuéng dit tay vao thanh chuéng,
thé ba lan rit chinh niém roi dua tay vao chuong béc 1én mot
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qué. Cu Nguyén Du cang nhu ni su Gidc Duyén déu la t6 tién
tim linh va nghé thuit ctia tit ca ching ta.

Qué dy dugc trao cho vi c6 nhiém vu dodn qué. Vi nay la mot
ngudi c6 kién thic va am hiéu Truyén Kiéu, c6 khiéu tam ly
va nhin xét, nhdt 13 ¢6 kién thic Phit phap va kinh nghiém
tu tap. Trong lic qué duge mot ngusi ngdm 1én, moi ngudi cd
mit déu thyc tip theo doi hoi tha. Nén ¢6 tiéng dan phu hoa
giong ngam. Thoi gian nay la dé vi dodn qué chiém nghiém.

Ve cach dodn qué, céc thiy, cac su ¢6 va cdc vi cu s 6 Lang Mai

thudng theo phuong phép sau day:

1/ Trong hai ciu luc bat, c6 thé moét ciu la nhan va mét cau
la qua. Qua c6 thé la da phdt sinh trong hién tai hay la diéu
mong udc trong tuong lai. Nhan [a 16 khuyén ctia cu Nguyén
Du vé cdch hanh xt va tu tip d€ chuyén héa hay thuc hién. Vi
du: “Trong nhu tiéng hac bay qua” la tAm an tinh cta minh,
dugc xem la qua hién tai. Nhan ctia qué 4y la “Dudng gin
riing tia, duong xa bui hong”, nghia la da biét thin cin véi
Tam béo va xa lia nhiing méi trudng nguy hiém. Cung thé,
nhu & cdc qué 48 va 78, ciu 8 la nhén, ciu 6 [a qua; & cdc qué
93 va 100, ciu 6 la nhin va ciu 8 la qui. Cé6 khi trong mot
ciu 8, bon chi ddu la nhin, bén chi sau la qué, hay ngugc lai.

2/ Nghialy trong qué khong cin di theo nghia ly Truyén Kiéu.
Vi du: “Long con gui 4ng may vang” khong han phai gidi la
duong su con tudng nhé qué huong ma c6 thé giai la ly tudng
tu hoc van con viing manh, b6 dé tAm van con nguyén ven,
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vi miy vang & day c6 thé duge xem la ly tudng cao siéu cia
dao But, ctia énh dao vang. “Song thu da khép canh ngoai”
khong nhiing cé nghia la dong ctia s6 lai ma con ¢6 nghia la
diing nén dé tAm t6i nhiing chuyén thé gian, phéi tip trung
tim ¥ vao viéc tu hoc. “Nghin tim nho béng tiing quan”, theo
tinh thin ctia Quy Son canh sach, la phai nuong tya vao cic
vi thién tri thiic 16n.

3/ Hoéi xem duong sy d2 mudn tham vin cu Nguyén Du vé
vin dé nao, dé nuong vao dé ma dodn qué.

4/ Cé thé tham khao y kién ctia mét vai vi thién tri thic c6
mit xem cdc vi nay ¢6 tué gidc gl khdc nia hay khong vé qué
dang dugc dodn.

5/ Qué dodn phai c6 tic dungan i, khuyén khich va soi sing
cho ngudi xin qué.

6/ Trong gi¢ béi Kiéu, nén tip hop ca dai ching. Méi nguoi
boi xong phai lay ta trudce khi tr& vé choé ngéi. Méi 161 doan
phai la mot bai thuyét phép ngin cho tit ci dai ching.

Kinh chuc liét vi nhiing ngay xuan 4m 4p, hanh phuc va day
dao vi.

Thich Nhat Hanh
Lang Mai, 2007
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L&i Khan:

“Cédn thi thanh Nguyén Du
Cidu dao co Tam Hop
Céu su truong Gidc Duyén
Cin gidng tién Thiy Kiéu

Tonten s thowas ian
Xin tham vin thi thanh, dao c6, su truéng va gidng tién vé
vanide Sin e aana
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1- Thong minh vén sdn tinh troi (29)
Nhe nhang nghiép trudc, dén boi duyén sau. (2690)

Tinh troi: Tinh cach, tai ning tréi pha, da c6 tit luc sinh ra.

Nghiép: G6m nghi¢p nhan va nghiép qua, la nhing hanh
dong va két qua ctia nhiing hanh dong 4y trén cac phuong dién
than, miéng va y ctia ta trong qud khit, hién tai va ci tuong lai.

Duyén: Labén loai diéu kién dé nhan thanh qua.

2- Tan suong vira rang ngy mai (1083)
Tru tri nghe tiéng voi mdi vao trong. (2038)

Rang: Rung sang, dém vira hét va ngdy méi dén.

Try tri: Vi ting hay ni c6 trach nhiém quan ly ngéi chua.

3- Nau song tif tré mau thién (1933)
Min khen nét but cang nhin cang tuoi. (400)

Nin song: Chi quin 4o cia ngudi tu, dugc may tif vai nhudém
bing cti ndu va ct s6ng.
Mau thién: Mau sic ctia nha chta, ¥ néi da thim tuong chao,

trong 16i dn tiéng néi va suy nghi da cé phong vi cta thién.
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4- By gio ro mat doi ta (443)
Tu I ci phuc, tinh 14 diy oan. (2658)
Céi phiic: Céi goc ctia hanh phuc.

Diy oan: S¢i diy rang budc minh vao nhing khé khin,
oan nghiét.

5- Song thu da khép canh ngoai (1073)
Hay la kho tan dén ngay cam lai? (3210)
Song thu: Ciia s6 mua thu.

Khé'tin cam lai: Nhiing cay ding da quaréivanhiingngot ngao
dang t6i.

6- Bdy lau méi dugc mot ngay (315)
Ngon den khéu nguyét, tiéng chay nén suong. (2058)
Ngon dén khéu nguyét: Thic khuya doc sich, tim den chay
sdng c6 hinh cta con trang luai liém.

Tiéng chay nén suong: Diy s6m, ta thinh chuéng dai héng ma
giéng nhu dang nén vao ddm suong mu.
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7- Cho hay giot nudc canh duong (1931)
Tuc khién da rita lang lang sach roi. (2688)

Giot nudc canh duong: Giot nuGc cam 16 tit canh duong liéu
ctia dic B6 tat Ling Nghe Quan Thé Am.
Tiic khién: Tuac, nghia la thudc vé nhing doi trude. Khién,

nghia la nhting t6i 161, sai 1dm va rang buéc.

8- TAm than ray da nhe nhang (2293)
Thanh thién bach nhit ro rang cho coi. (2396)

Ray: Luc nay, bay gio.

Thanh thién bach nhgt: Biu troi xanh gitta ban ngay.

9- Thuong sao cho ven thi thuong (1359)
Long day long ddy chua tudng hay sao? (1362)

Ven: Tron ven, khong thiéu sét.

Twong: Nhin thiy ro rang.

10- Thuong sao cho ven thi thuong (1359)
Liia long tudi tit moi dudng tran duyén. (1932)

Ven: Tron ven, khong thiéu sét.
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Liia long: Nhiing ngon ltta & trong long, y ndi c6 mét ngudn
ning lugng, mot dong luc 16n trong long.
Trdn duyén: Tran 1a bui bim, la c6i doi. Tran duyén la nhing
diéu kién tiéu cyc 16i kéo va dan dit ta vé hudng bui bim va

thé tuc.
11- Phat tién ngay bac lan la (2991)
Tuong tri dudng 4y mdi la twong tri. (3184)

Phit tién: O trude Phae. Y néi dang & chua.
Ngay bac: Nhiing ngay thong tha, ranh roi.
Tuong tri: Thiu hiéu nhau, biét r6 nhau.

12- Nghin tAm nho béng tiing quéan (901)
Pa tin diéu trudc it nhim viéc sau. (2410)

Tim: Don vi do chiéu dai, khoang bing mot sii tay ngudi lon.
Tung quén: Chingusi quan tir. Tung: ciy ting. Quan: cly tre.
13- Pa nguyén hai chit dong tim (555)

Ai lay ching chuyén, ai rung ching rdi. (2522)

Dong tim: Cing mot long.
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14- Da nén c6 nghia c6 nhan (2909)
Vé non xa, tdm tring gin ¢ chung. (1034)

Nghia: Léi xtt s¢ pht hop véi dao Iy, ¢6 trich nhiém, cong
bing va theo lé phai.

Nhin: Long thuong yéu va quy trong con ngudi.

15- B¢ hué lung tui gié tring (137)
Ai lay ching chuyén, ai rung ching roi. (2522)

Dé hué: Mang theo.
Lung: Ntia chiing, chua day.

16- Guong trong ching chiit bui tran (3173)
Théi nha biang tuyét, chit hing phi phong. (332)

Bui trin: Nhiing bui bim ctia cudc doi. Y néi nhiing tiéu cuc,
khé dau va rang buc trong cudc doi.

Théi nha bing tuyét: Nép séng trong sach ctia gia dinh.

Chit hing phi phong: Tuy ngh¢o nhung luén gitt dugc tu cich
ctia minh. Phi phong ttic rau phi va rau phong.
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17- Nau song tif tré mau thién (1933)
Tim d4u thi ciing biét tin o rang. (1686)

Niun séng: Chi quin 4o ctia ngudi tu, duge may ti vai nhuém
bing cti niu va ct song.
Mau thién: Mau sic ctia nha chia, y ndi da thim tuong chao,

trong 16i dn tiéng néi va suy nghi da c6 phong vi caa thién.

18- Thuong nhau xin nhé 16i nhau (1515)
Co duyén nao da hét dau, voi gi? (2412)

Coduyén: Co: cohoi. Duyén: diéu kién. Nhiing co héi va diéu

kién thuan lgi dé thuc hién mot viéc nao dé.

19- Song hé ntta khép canh may (283)
Hoa chao ng6 hanh, huong bay dim phan. (2862)

Song hé: Ciia s6 dugc dan gidy (gidy ho).

Cinh mdy: Canh ctia din gidy c6 vé may.

Ngo hanh: Con dudng 6 trong Hanh Vién, ché nha vua tiép
dai cdc vi tién s mdi.

Dgm phin: Dudng vé qué huong. Phin: ciy phan, thuong
dung dé chi qué huong.
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20- Dip d4u may min la thuong (1291)
S6m khuya tiéng hac tiéng dan tiéu dao. (2876)

Tiéu dao: Thong thi, ty tai.
21- Tan suong vita rang ngay mai (1083)
Hoa chio ng6 hanh, huong bay dim phan. (2862)
Rang: Rung sang, dém vira hét va ngady méi dén.
Ngé hanh: Con dudng 6 trong Hanh Vién, ché nha vua tiép
dai cic vi tién sT méi.

Dgm phin: Dudng vé qué huong. Phin: ciy phin, thudng
dung dé chi qué huong.

22- B6n bé bét ngét xa trong (1035)
Khéi riing lau da t6i sin Phat duwong. (3006)

Phit duong: Noi tho Phat, y ndi ngdi chanh dién Tam Bao.

23- Mot ngudi dé c6 méy than (1005)
O day hoic c6 giai 4m chingla. (2884)

Giai dm: Tin t6t, tin lanh.
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24- Nghin tim nho¢ bong tiing quéan (901)
Trudc sau tron ven, xa gan ngoi khen. (2910)

Tim: Don vido chié¢u dai, khoiang bing mot sai tay ngudi lon.

Tung quén: Chingusi quan tir. Tung: ciy tiing. Quan: cly tre.

25- Cung nhau nuong cita Bé dé (2989)
Vudn xuan mot thia, dé€ bia muon doi. (3240)

Ctia Bo dé: Tic ctia chtia, ctia Phat.

Vibon xuin mot thida: Mot manh viedn, mot khu vudn miia xuin.

26- Ngay xuan em hay con dai (731)
Ming nao lai qui miing nay nita ching? (2994)

Ngay xudn: Nghia la thoi gian tudi tré.

27- Trung sinh 4n ning bé trdi (3049)
Ngay pho thu tw, dém nhéi tim huong. (1930)

Trang sinh: Sinh ra thém mot lan nita. Cha me sinh ra ta lan
tht nhit, ngudi ctu ta séng lai ti ci chét la ngudi sinh ra ta
[4n thi hai.

Phé: Bay ra.
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Thi ty: Nét chit viét tay.

Nhéi: Huin luyén, thuc tap.

28- Thién tra can nudc hong mai (1991)
Nho tay t€ d9, vot ngudi trim ludn. (1080)

Hong mai: Nudc tra ndu bing gb ctia thin ciy mai gia.
T¢ d¢: Pua ngudi sang bo bén kia, noi ¢6 sy thanh thai,
hanh phdc.

Trdam ludn: Tr6i lin chim dim trong khé dau.

29- Cung nhau lay trudc Phat dai (3031)
Miing nao lai qud miing nay nita ching? (2994)

Phit dai: Dai tho Phit, y néi ban ths Tam Bao.

30- Loi vang vang linh ¥ cao (495)
Trén am ¢ gitt huong ddu hom mai. (3234)

Léivang: Tit géc lakim ngon, la nhingl6i day quy gia cia But.
Linh: Nghia la tiép nhin mét céch cung kinh.
Huong diu: Su chim séc nhang deén trén ban tho But.

Hbém mai: Ban dém va rang sing, hai budi cong phu.
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31- Trong nhu tiéng hac bay qua (481)
Dudng gan riing tia, dudng xa bui hong. (1926)

Riing tia: La riing tric tim, ché & cta diic Bo tat Ling Nghe
Quan Thé Am.

Bui hong: Bui do, y chi nhiing phién muén ric réi trong
coi doi.

32- Vang tring ving vic gitia troi (449)
Nhe nhang nghiép trude, dén boi duyén sau. (2690)

Ving tring: La tring sang trén bau trdi, va cang la Iy tuéng cao
dep trong long ngudi.

Nghiép: Gém nghiép nhin va nghiép qui, la nhiing hanh
dong va két qua ctia nhiing hanh dong 4y trén cdc phuong dién
thin, khéu va ¥ ctia ta trong qud khit, hién tai va cd tuong lai.

Duyén: Labon loai diéu kién dé nhan thanh qua.

33- Trong ngudi lai ngdm dén ta (417)
Tu I ci phuc, tinh la diy oan. (2658)

Ngdm: Suy di nghi lai mot cach ky cang c4n than.

Céi phiic: Céi gée ctia hanh phuc.

Ddy oan: S¢i diy rang budc minh vao nhtng khé khin,
oan nghiét.
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34- Kiép tu xua vi chua day (407)
Long nao con tudng cb ray nita khong? (3038)

Kiép tu: Cudc doi tu tp.
V%: Néu nhu.
Ray: Luc nay, bay gio.

35- Thuyén vira d6 bén thanh thai (2137)
Biét duong khinh trong, biét 16i phai ching. (2686)

Khinb trong: Biét phan biét nhe hay ning, déng hay khong.
Phdi ching: Nhan thic dugc cdi gi la dung, cdi gi 1a sai.

36- Mot tudng tuyét ché suong che (367)
Loi su da day 4t thi ching sai. (2414)

Tuyét ché suong che: Che chd cho khoi bi lanh vi suong, tuyét
hay la dugc bio vé khéi bi tic dong tiéu cyc tit nhiing yéu t6
bén ngoai.

At: Chic chin dung, khong thé sai.

37- Chung quanh van d4t nu6c nha (153)
Khi xem hoa né, khi chd tring 1én. (3224)
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38- Mot 16i néi chita kip thwa (119)
Trim bay nhat khéi, gié dua lay rém. (2852)

Chita: Nghia la chua.

39- Thong minh vén san tinh troi (29)
Ma trong & phai, c6 ngudi cé ta. (3114)

Tinb troi: Tinh cch, tai ning troi pht, da c6 tit ldc sinh ra.

40- Hoa cudi ngoc thdt doan trang (21)
Long kia gitt dugc thudng thudng mai khong? (1338)

Hoa cuoi ngoc thét: Nu cudi tuoi nhu hoa, tiéng néi trong
nhu ngoc.

Doan trang: Diing din, ngay thing va tuom tét.

41- Vang trang ving vic gita troi (449)
Coi nguén ciing 6 1ong ngudi ma ra. (2656)

Ving tring: La tring sing trén bau troi, va cangla ly tudng cao
dep trong long nguoi.

Céi nguon: Ciy c6 coi, nudc c6 nguén. O diy ndi goc ré va
nguén con cta nhiing gi xay dén véi ta déu xudt phat tit chinh

tu tAm cua ta.
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42- Con non con nuéce con dai (557)
Non vang chua dé dén béi tdim thuong. (2346)

Non vang: Mot nti vang.

Dén boi: Dén [abu dap lai cho ddy du nhiing gi con thi¢u. Béi
I Jam cho tron ven nhiing gi chua du ddy. Nghia ca hai chi a
kha ning bio dép lai, trao tra lai cho tuong xting nhing gi da
nhin duge.

Tim thuong: TAm long thuong yéu.

43- Guong trong ching chut bui tran (3173)
Sen vang lang dang nhu gan nhu xa. (190)

Guong trong: Chi mot ndi tAm trong sdng.

Bui trin: Nhiing bui bim ctia cuéc doi. Y néi nhiing tiéu cuc,
khé dau va rang budc trong cuc doi.

Sen vang: Chi ban chin nho nhin va tiéng budc chin nhe
nhang thanh thodt nhu nhiing cinh sen vang (roi xuéng nén
c6 xanh).

Léng déang: Khi to khi mo, khi 4n khi hién, khi c6 khi khong,
khi gan khi xa.
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44- Khi huong s6m, khi tra trua (1297)
Gi6 tring mit mit mudi dua chay long. (2734)

Chay: Thanh loc, lam cho nhe nhang, lam cho sach sg,

thu4n nhit.

45- Gii than dugc chon am may (2053)
Diing chan gan chit niém tay goi la. (316)

Qt’li thin: Gti gim sinh ménh ctia minh vao mét noi nao dé.
O day y ndi da quay vé nuong tira Tam Béo.

Am mdy: Mot céi am tranh 6 gita khong gian ménh mong
may phu, y chi ché & ctia ngudi tu.

Gan: Ging hoi, hoi ky, trat hét.

Niém tdy: N6i niém riéng & trong long minh.

46- Trong co thanh khi twong tim (2883)
Vang gieo ngin nudc, ciy 1ong bong san. (174)

Co: Sy van hanh ctia thién nhién.

Thanh khi tuwong tdm: Xuit phat tit cAu “dong thanh tuong
ting, dong khi twong ciu’, nghia la, vit ciing tiéng thi dép lai
nhau, vit cung ning lugng thi tim dén nhau. Y néi ngudi c6
ua thich giéng nhau thi thudng tim dén nhau ma thin cén.
Ving gieo ngin niudc: Boéng tring vang lung linh trén
mat nudc.

Cay long bong sin: Bong ciy d6 dai 6 ngoai san.
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47- Gin vang giit ngoc cho hay (545)
Ngon dén khéu nguyét, tiéng chay nén suong. (2058)

Gin vang giit ngoc: Git gin than thé quy nhu vang, nhu ngoc.
Ngon dén kbéu nguyét: Thiic khuya doc sich, tim den chay
sing c6 hinh ctia con tring luai liém.

Tiéng chay nén suong: Diy s6m, ta thinh chudng dai hong ma
giéng nhu dang nén vao dim suong mu.

48- Gui than dugc chén am may (2053)
Téc riéng nhu cit, ganh day d6 di. (2424)

Giii thin: Gli gim sinh ménh ctia minh vao mét noi nao do.
O day ¥ néi da quay vé nuong tua Tam Bio.

Am mdy: Mot céi am tranh & gitta khong gian ménh moéng
may pht, y chi ché & ctia ngudi tu.

Tic riéng: TAm su 6 trong long minh.

49- So dan day va day vin (471)
Huong dén viéc cii, trai phong quen tay. (2056)

So: Diéu chinh cho phu hop.

Day vi diy vin: Day dan to va diy dan nho.

Hirong dén: Viéc chim soc ban thé Tam Bao, thuong xuyén
thip huong va gitt cho dén ddu ludn séng.

Trai phong: Tiic trai duong, phong in 6 trong chua.
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50- Tiéng sen sé dong gidc hoe (437)
Nhac vang dau da tiéng nghe gin gin. (134)

Tiéng sen: Tiéng budc chan nhe nhang thanh thoédt nhu canh
hoa sen (roi xuéng nén c6 xanh).

Seé: Khé khang, nhe nhang.

Gidc hoe: Gifc nga dudi ciy hoe. Y néi mét gide ngi nhe
nhang, thanh thin, c6 mo dep.

Nbhagc vang: Tiéng nhac leng keng ti chiéc luc lac lam bing

vang noi c6 ngya.

51- Phong suong dugc vé thién nhién (399)
Khéi trAm cao thép, tiéng huyén gin xa. (3198)

Phong suong: Gié va suong, y noi stic chiu dung cia ciy ting
tru6e nhiing diéu kién khic nghiét ctia thién nhién.

Tiéng buyén: Tiéng dan.

52- Nan xua trat sach lau lau (2737)
Mudi phin ta da tin nhau cd mudi. (1584)

Trait sach: Buong bo hét, ria sach hét, chuyén héa dugce roi.

Lau lan: Sach sé khong con déu vét.
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53- Pugc 16i nhu c6i tdim long (353)
Dai tin diéu trudc it nhim viéc sau. (2410)

Cdi: Thao g ty do, nhe nhang thanh than.
At nhim: Chic chin dung, khong thé sai.

54- Long lanh ddy nuéc in trdi (1603)
Hoa dao nim ngodi con cudi gioé dong. (2748)

Ddy nudc in troi: Khi khong miy, bau tréi xanh phin chiéu
toan ven dudi ddy nudc.
Gid dong: Gi6 tit phuong dong thdi lai, mang theo hoi 4m cta

mua xuan.

55- Ta long lay tru6c sin may (2379)
Mudi dua dip ddi thang ngay thong dong. (2054)

Ta long: Dip dén lai véi long biét on.

Sdn mdy: Sin & cung dién nha vua, c6 vé may.

Muéi dua dép doi: Nhiing biia in don so thanh dam véi mudi
vi dua. Y chi mot doi s6ng it ham muén va biét du nhung
thong dong, hanh phuec.
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56- Nghe tuong nganh ngon tiéu hao (2927)
Gidc Duyén dau bong tim vao tdi noi. (2974)

Tuong: Mot céch ro rang, ddy da, khong nhim lan.
Nganh ngon: Dau dudi, chi tiét, ddy du va tudng tin vé mot
su viéc.

Tiéu hao: Tin tic.

57- Néo xa mdi t6 mit ngudi (141)
Duyén ta ma cting phuc trdi chi khong. (2694)

T5: Nhin théy ro.
Duyén: Labon loai diéu kién d€ nhan thanh qua.
Chi khéng: C6 chit gi ché ching phai la hoan toan khong cé.

58- Giat minh thodt tinh gi4c mai (2727)
Nudc non ludng nhitng ling tai Chung Ky. (464)

Gidc mai: Gidc ngt mé lac ban mai.
Ludéng nhitng: Ludn ludn mong mudn, ludn ludn san sang.
Chung Ky: Chung Tu Ky, ban tri 4m ctia B4 Nha, nghe tiéng

dan ma hiéu tAm su ctia ban.
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59- Dau ring vat ddi sao doi (3087)
Con vang tring bac, con 16i nguyén xua. (3074)

Vit doi sao doi: Xuft phit o ciu “Vat hoan tinh di” nghia la
van vat ludn thay d6i, cic vi sao ludn di chuyén, y ndi moi vat
thay d6i khong ngting.

Viing tring bac: La nhan ching cho nhiing 16i thé nguyén.

60- Nhiing 13 ray uGc mai ao (3069)
Dudi day c6 dit trén cao cd troi. (3086)

Nbiing la: Su lap di lip lai nhiéu lan.
Ray wdc mai ao: Nhiing ao udc, mong cho tit ngay nay qua
ngay khéc.

61- Ldy tinh thim tra nghia thAm (2683)
Mot 16i quyét hin muén phan kinh thém. (3174)

Thim: Sau.
Nghia: Léi xtt s¢ phu hop véi dao Iy, c6 trich nhiém, cong
bing va theo [¢ phai.
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62- Nghe tin né mit nd may (2993)
Hoa chao ng6 hanh, huong bay dim phan. (2862)

NG mdt nd may: Su vui miing, hin hoan va man nguyén hién
16 ra trong dnh mit, noi nét mit.

Ngo hanh: Con dudng & trong Hanh Vién, ché nha vua tiép
dai cdc vi tién s mdi.

Dgm phin: Dudng vé qué huong. Phan: ciy phan, thuong
dung dé chi qué huong.

63- Trung sinh 4n ning bé trdi (3049)
Tai sinh trin ta on ngudi ti bi. (3032)

Trang sinh: Sinh ra thém mét lin nita. Cha me sinh ra ta lin
tht nhit, ngudi ciu ta séng lai o ci chét la ngudi sinh ra ta
lan th hai.

B¢ troi: Sau hon bién, cao hon troi.

Trdn ta: Bay to long biét on.

64- Ao xanh d6i ldy ca sa (1921)
Chit tim kia mdi bing ba chi tai. (3252)

Ao xanh: Xuit phéc tli “thanh y”, xiém 40 dep ctia ngudi phu ni.
Ca sa: Xudt phat tit “Kasaya’, 40 hoai sic, 1a phdp phuc cua
ngudi xudt gia tu Phat.
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65- Khen cho con mit tinh doi (2201)
Non vang chua dé dén béi tdim thuong. (2346)

Tinh doi: Su tinh anh sidng sudt va nhay bén trong viéc nhan
xét, ddnh gid con ngudi va viéc doi.

Non vang: Mot nti vang.

Dén boi: Bén labu dip lai cho ddy du nhiing gi con thi¢u. Béi
la Jam cho tron ven nhiing gi chua du day. Nghia ca hai chi la
kha ning béo dép lai, khi ning tra lai cho tuong xting nhiing
gi da nhan dugc.

Tim thiong: Tim long thuong yéu.

66- Ciia sai vira ng6 then hoa (529)
Nhé 16i n6i nhitng bao gi¢ hay khong? (2276)

Ciia sai: Ciia hai canh dugc ghép lai tit nhiéu manh g6 hoic
thanh cti.

Ngo: M ra.

Then: Then cta.

Nhiing bao gio: Nghia 1a ngay xua, luc trude.
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67- S6m khuya 14 bdi phuén may (2057)
Di vé ndy nhiing 16i ndy nim xua. (2752)

Ld béi: Mot loai 14 ngly xua dung dé chép kinh.
Phuén mdy: La phudn c6 tua hinh ddm méy, 14 ¢6 to hinh ch@
nhat dai, thudng treo trude chua.

68- Gtii thin dugc chén am may (2053)
Nudc non ludng nhiing ling tai Chung Ky. (464)

Giii thin: Gi gim sinh ménh ctia minh vao mét noi nao dé.
G day ¥ néi da quay vé nuong tua Tam Bao.

Am mdy: Mot cai am tranh & gitta khong gian ménh moéng
may ph, ¥ chi ché 6 ctia nguidi tu.

Luéng nhitng: Ludn ludn mong mudn, ludn luén sin sang.
Chung Ky: Chung Tu Ky, ban tri 4m ctia B4 Nha, nghe tiéng

dan ma hiéu tAm sy cia ban.

69- San Quan Am céc vuon ta (1913)
Ro rang mé mét con ngd chiém bao. (3014)

Quan Am cdc: Mot lau gic, bén trén ton tri the phung anh
tuong B6 tat Quan Thé Am.
Ngo: Thidy ma khong tin vao mit minh, nghe ma khong tin vao

tai minh.
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70- Thin ta, ta phai lo 4u (2015)
Co duyén nao da hét dau, voi gi? (2412)

Co duyén: Co: cohdi. Duyén: diéu kién. Nhing co hoi va di¢u
kién thuan loi dé thuc hién mot viée nao dé.
71- Su ring: Song ching hé chi (2679)
Thio am d6 ciing gin ké ching xa. (2990)
Thdo am: Am tranh, chuia tranh.
72- Cho hay giot nudc canh duong (1931)

Loi 16i chau ngoc hang hang gdm théu. (1316)
Gigt nvdc canb duong: Giot nue cam 16 tif canh duong liéu
ctia dtic B6 tat Ling Nghe Quan Thé Am.

73- Miy 16i tAm phiic rudt ra (3183)
Ting cay dang lai min ma hon xua. (1472)

Loi tim phic: Loi néi tit long tin ciy. TAm: 13 tim. Phuc:
la bung.
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74- Pa gin chi c6 diéu xa (1365)
Tu I ci phuc, tinh 12 d4y oan. (2658)

Chi cé diéu: Lam gi c6 thé c6 chuyén.
Céi phiic: Céi gbc ctia hanh phuc.
Ddy oan: Sg¢i diy rang budc minh vao nhtng khé khin,

oan nghiét.

75- Long con gii 4ng may vang (1319)
Thénh thénh dudng cai thanh van hep gi! (2478)

My vang: Dim may sic vang, chi qué nha.

Thénh thénh: Rong rai, thénh thang.

Duong cdi: Tic dudng lén, dudng chinh.

Thanh vin: Miy xanh, chi nguoi d6 dat lam quan, c¢6
cong danh.

76- La gi thanh khi I¢ hing (1287)
Tuc khién da rita lang lang sach roi. (2688)

Thanh kbi: Tac “dong thanh tuong ting, dong khi twong cau’,
nhing 4m thanh va ning lugng tuong ting nhau sé ty tim t6i
phu hgp véi nhau.
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Lé hing: La chuyén thuong tinh, 1a chuyén xua nay déu
nhu thé.

Tiic khién: Tuc, nghia la thudc vé nhiing doi trude. Khién,
nghia la nhiing t6i 164, sai Idm va rang budc.

Ling ling: Trang thai tinh than nhe nhang, khoan khodi, dé
chiu, thanh than.

77- Nghe tudng nganh ngon tiéu hao (2927)
Mot ciy ganh vac biét bao nhiéu canh. (674)

Tuong: Mot cich r6 rang, diy da, khong nhim lan.
Nganh ngon: Diu dudi, chi tiét, ddy du va tudng tin vé mot
su viéc.

Tiéu hao: Tin tic.

78- Trudc sau cho ven mot 16i (2693)
Hoa dao nim ngodi con cudi gié dong. (2748)

Ven: Tron ven, khong thi€u sét.
Gid dong: Gi6 tii phuong dong théi lai, mang theo hoi 4m cia

mua xuan.
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79- Thita cong diic 4y ai bing (2687)
Con chen vao chén bui hong lam chi? (3046)

Thita: Manh dit, ruong.

Céng diic: Viéc tot minh lam ra, d€ lai phuc ddc cho ngusi
sau huéng,

Bui hong: Bui do, y chi nhing phién mudn ric réi trong

c6i doi.

80- Nim méy bong thdy chiéu troi (2947)
Nao 16i non nudc, nio 16i sit son. (1632)

Nim mdy: Chiéu vua, cé vé miy nim sic.

Chiéy troi: Chiéu ctia nha vua.

Ldi non nude: Loi thé nguyén, loi hda. Ngudsi xua thuong
nuong tua vio nui séng (non nudc) dé lam ching cho 16i thé
nguyén ctia minh.

St son: Tim long thanh. Sit cling va son do.

81- Sao cho mu6n dim mot nha (2435)
Mudi lim nim mdi bay gio 1a day! (3138)



38 - Thich Nhat Hanh

82- Gi6 quang may tanh thanh thoi (2063)
Bé oan dudong da voi voi canh long. (2420)

Quang: Tréi sang stia, khong c6 may.
Tanh: Hét mua gio.

Bé oan: Nbi oan tic dau khé 16n nhu bién.

83- Mot long ching quin méy cong (2701)
Triéu ding h6m s6m, may long trudc sau. (2736)

Quidn: Lo ling, tinh todn, sip xép.

Triéu ding hom sém: Méi ngay thuong cé hai lin thay triéy,
budi mai va buéi hom.

May long trude san: Mot khong gian ma trude va sau déu 16ng
16ng may bay.

84- Giat minh thodt tinh gidc mai (2727)
Con vang tring bac, con 16i nguyén xua. (3074)

Gidc mai: Gidc ngt mé luc ban mai.

Ving tring bac: La nhin ching cho nhiing 16i thé nguyén.
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85- K¢ kinh cau cii thudc long (2055)
Tan Duong dugc thdy miy rong cé phen. (2196)

Tin Duong: Xuit phit tit “Long phi Tin Duong’”, nghia la
Roéng bay lén & Tin Duong. Y néi Kiéu gip Tit Hai nhu thé
dang dugc gip vua.

Maiy réng: Xuft phét tit “Long van khénh hoi”, nghia [ may
rong gip nhau, biéu tugng cho sy gip g& may min va cat tudng.
Phen: Lan, dip, co hoi.

86- Thiy mau in mic niu s6ng (2039)
Gia danh ti kh4u cAm tim khéc thudng. (208)

Maun dn mdc: Ning lugng tda ra tif cach in mic.

Niun song: Chi quan 4o ctia ngudi tu, dugc may ti vai nhuém
bing cti niu va cti song.

T kbdn cim tidm: Nghia la long gdm miéng voc, gdm va voc
1a nhiing loai vai dep quy. Y néi nhiing 5 hay y dep xudt phat

ti mot tAm hon thién lanh.

87- Troi dong vira rang ngan dau (2033)
Duyén xua chua dé biét ddu chén nay. (2738)

Troi dong: Mit tréi & phuong dong.
Rang: Sang té.
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Ngin ddn: Rung dau.
Duyén: Labon loai diéu kién d€ nhan thanh qua.

88- Thién tra can nudc hong mai (1991)
Cé6i nguodn ciing & long ngusi ma ra. (2656)

Hong mai: Nudc tra ndu bing gb ctia thin ciy mai gia.

Coi nguon: Coi nguon, goc ré.

89- Gdc kinh vién sach d6i noi (1937)
Biét duong khinh trong, biét 16i phai ching. (2686)

Khinh trong: Biét phin bi¢t nhe hay ning, ding hay khong.
Phdi ching: Nhan thic dugc cai gi la dung, cai gi I sai.

90- Pugc 16i nhu mé tic son (1601)
Phai do cho dén ngon nguén lach song. (1332)

Tic son: Tdm long chan thanh. Son dugc lam bing mot thi
da do.
Lach: Rach, dong nu6e nho chay thong.
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91- Thuong nhau xin nhé 16i nhau (1515)
Vao ludn ra cti cong hau ma chi? (2468)

Céng hdu: Tudc cong va tuée hau. Y néi tham vong chay theo

danh lgi mét cich mu quing.

92- Hué lan suc ntic mét nha (1471)
C6 ciy traim thudc, c6 hoa bén mua (1914)

Hué lan: La hoa hué va hoa lan, hai loai hoa thom. Y néi cinh
gia dinh doan tu sum hop 4m ém hanh phuc.

Cay tram thudc, hoa bon mia: Xuit phit tii chu: “Bo dé bich
xich thy, lién toa t thoi hoa”, nghia a ciy b6 dé cao trim
thuéc, hoa tda sen nd bén mua. Y néi trong nha c6 sy hoc tap,

phung su va hanh tri gido phdp méi ngay.

93- Ché che dum boc thiéu chi (3185)
Vuon xuian mot thita d€ bia muén doi. (3240)

Ché che: Chéla sy ning do khoi nhiing ning né, vuéng mic e
phia dusi. Che la sy ngin chin nhiing tr ngai tli phia trén. Y
chi sy giup da va bao boc mét cach toan dién.

Dim boc: Dum nghia [a gbi tam va budc tum lai phia trén.

Boc nghia la go6i kin chung quanh khong c6 khe ha. Dum boc



42 - Thich Nh&t Hanh

c6 nghia la yéu thuong gitip d6 va chim séc ngudi nao dé mot
cich hét long va khong thiéu sét.

Thiéu chi: Khong thiéu, rit nhiéu.

Vidon xuin mét thiia: Mot manh vuon dep, mot khu vuon
miia xuan.

Dé bia: Dugc khic lén bia d4 dé lai cho doi sau. Y néi dugc ghi

nhdé va tran trong lau dai.

94- Khi gio gic, khi tring sin (1295)
Thénh thénh duong cdi thanh van hep gi? (2478)

Gio gdc: Mot can gac c6 gié mat.

Tring sdn: Mot khodnh san ngip anh tring.
Thénh thénh: Rong rai thénh thang.

Duong cdi: Tic duong lén, dusdng chinh.

Thanh vin: May xanh, chi ngudi dé dat lam quan, ¢6 cong danh.

95- Tinh siu mong tra nghia day (1263)
Mudi dua dip d6i thang ngay thong dong. (2054)

Ngbhia: Loi xti sy phu hop véi dao Iy, ¢6 trach nhiém, cong
bing va theo [¢ phai.
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Muéi dua dép doi: Nhiing bita in don so thanh dam véi mudi
va dua. Y chi mét doi séng it ham mudn va biét dt nhung

thong dong, hanh phuc.

96- Ldy trong y tii ma suy (1089)
Sao cho thoat khéi nt nhi thudng tinh. (2220)

Y t2: Y 13 tinh cich, Ia suy nghi. Tt la cach biéu dat tinh cach
va suy nghi 4y qua [5i n6i, hanh déng va dénh mit. Y i nghia la
nhiing y nghi, nhiing tu tudng kin ddo. Y i cting c6 nghia [a
st cdn trong, khéo léo trong cdch néi ning, hanh dong va cu xt
dé tranh 16i lam va so suit.

Nit nbi thuong tinh: Chi nhing khia canh tiéu cuc trong tinh
canh nguei phu na.

97- Ring trong ngoc d4 vang thau (1583)
Day dem phdp bio sang hau su huynh. (2046)

Ngoc di vang thau: Ngoc khic véi d4, vang khac véi dong. Y
néi khé ning phan biét t6t x4u, ding sai, ning nhe trong cach

d6i nhan xi thé.
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Phdp bdo: Nhiing thit quy gia ctia nha chua, ké ci nhiing giao
ly ctia Phét va nhiing phép khi (vat dung) khac nhu kinh séch,
chudéng mé...

Hiu: Thim viéng, chim s6c, hoi han va nuong tya.

Su buynh: Nguéi c6 vai v€ va phdm hanh 16n hon minh

trong dao.

98- Khiic dau dim 4m duong hoa (3199)
Cau than lai mugn bt hoa vé voi. (204)

Kbhiic: Ban nhac, tiéng dan.
Diiong hoa: Khi troi 4m dp vao mua xuln.
Céu thdn: Cau tho hay mot cich thin thanh.

Bt hoa: Nét bt xuit sic, nét chii dat t6i ché tinh hoa.

99- Cong tu ven ci hai bé (2479)
Chuyén muéon nim ci ké chi bay gio? (3078)

Cong tu: Viéc chung va viéc riéng.
Ven: Tron ven, khong thiéu sét.
Bé: Phuong dién, linh vyc.

Chuyén muon ndm ci: Tdc chuyén xua.
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100- Guong trong ching chut bui trin (3173)
Mot nha ai cing la lung khen lao. (3218)

Guong trong: Chi mot ndi tAm trong sdng.
Bui trin: Nhiing bui bim ctia cudc doi. Y néi nhiing tiéu cyc,
khé dau va rang budc trong cudc doi.

Khen lao: Khen ngoi rit nhiéu.

101- Troi con dé c6 hom nay (3121)
Cia tin goi mot chut nay lam ghi. (356)

Ctia tin: Vit dé lam tin.

Lam ghi: Lam vit ghi nhd, ky niém.

102- Trung sinh 4n ning bé troi (3049)
Ma long trong nghia khinh tai xiét bao! (310)

Triing sinh: Sinh ra thém mot lin nia. Cha me sinh ra ta lin
tht nhit, ngudi ctu ta séng lai tif ci chét la ngudi sinh ra ta
lan tha hai.

Bé troi: Shu hon bién, cao hon troi.

Trong nghia kbinh tai: Coi l¢ phai va 4n tinh ning hon
tién bac.

Xiét bao: Nhiéu t6i miic khong thé nao néi cho hét duge.
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103- Su doi da tit lva long (3045)
Sen vang lang dang nhu gan nhu xa. (190)

Su doi: Viéc doi, chuyén dsi. Y néi nhiing nhiéu khé, nhiing
thi phi va nhiing rang buéc trong cuéc doi.

Liia long: Nhiing ngon lta & trong long, y ndi ¢6 mét ngudn
ning lugng, mét dong luc 16n trong long.

Sen vang: Chi ban chan nhé nhin va tiéng budc chan nhe
nhang thanh thodt nhu nhiing cinh sen vang (roi xuéng nén

c6 xanh).
Ling dang: Khi t6 khi ma, khi 4n khi hién, khi c6 khi khéng,
khi gan khi xa.

104- Nhiing la sen ngé dao to (3137)
Mau thién dn mic da va niu song. (3044)

Nbiing la: Su lap di lip lai nhiéu lan.

Sen ngé dao to: Ngudsi con géi tré tudi, nhu ngé sen, nhu ciy
dao con non.

Maun thién: Mau sic ctia nha chua, y n6i da thim tuong chao,
trong 16i dn tiéng ndi va suy nghi da c6 phong vi ctia thién.
Ua: Nghia la thich thd, ciing cé nghia [a pht hop.

Niun song: Chi quin 4o clia ngudi tu, dugc may tif vai nhuém

bing cti niu va ct s6ng.
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105- Mui thién da bén mudi dua (3043)
Ga vira gdy sdng, troi vira rang dong. (3216)

Muii thién: Tac “thién vi’, phong cich va phdm chit thién da
todt ra duigc tif cdch in ndi, sinh hoat va hanh xt.

Bén: Nghia la thim va chuyén tai dugc.

Muéi dia: Hai mén in thuong ngay ctia nha chua. Chi nép

séng don gian, thanh dam va hanh phuc ctia nha chua.

106- Nhé 16i lap mot am may (3227)
O trong dudng c6 huong bay it nhiéu. (122)

Am mdy: Chi mét am tranh gita khong gian ménh méng méy
pht, ché ngudi tu &.

107- Gtii than dugc chén am may (2053)
Tan suwong dau ngo vén may gitia troi. (3122)

Gi thin: Gti gim sinh ménh ctia minh vao mét noi nao dé.
G day ¥ néi da quay vé nuong tua Tam Bio.

Am mdy: Chi mét am tranh gitta khong gian ménh méng méy
pht, ché ngudi tu 6.

Tan suong, vén mdy: Lam cho man suong mu mit tan ra,
quét sach man may day dic dé€ cé thé thiy r6 nhing gi 6 gin
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(d4u ngo) va ca nhiing gi & xa (gitia trdi), & bén trong va ci
bén ngoii. O day ¥ n6i kha ning d6i dién va xit Iy nhiing tiéu
cuc, nhiing mau thuin va nhing nhiéu khé cta cudc doi, cia

con nguoi.

108- Bay gid tinh mdi t6 tinh (1809)
Thoi thi dep néi bt binh la xong! (1464)

T6: Thdy r6, nhin ro.

Tinh t6 tinh: Dung tinh dé nhin 16 tinh, giéng nhu dung than
dé quan than, dung tho dé quan tho.

Noi bt binh: Nbi oan, néi khé, nhiing ning lugng tiéu cuc

dén nén lau ngay trong long.

109- Ché che dim boc thiéu chi (3185)
Loi su da day ét thi ching sai! (2414)

Ché che: Chéla sy nang do khoi nhiing ning né, vudng mic tit
phia dusi. Che I4 sy ngin chin nhiing tré ngai tif phia trén. Y
chi sy gitp d& va bao boc mét cich toan dién.

Diim boc: Dum nghia la géi tam va budc tum lai phia trén.
Boc nghia la g6i kin chung quanh khéng ¢6 khe hé. Bum boc
c6 nghia la yéu thuong gitp d6 va chim séc ngudi ndo dé mot

céch hét long va khong thiéu sét.
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Thiéu chi: Khong thiéu, rit nhiéu.
At: Chic chin.

110- Tinh xua on tra nghia dén (2865)
Am sao hat ngoc Lam Pién méi dong. (3204)

Nghia: L8i xtt sy phu hop véi dao ly, ¢6 trach nhiém, cong
bang va theo I¢ phii.
Lam Dién: Noi cé tiéng |3 sin xudt ngoc quy.

Mi déong: (Ngoc) Vita méi tigng hinh.

111- B6i long tac d4 ghi vang (2855)
S6m khuya tiéng hac tiéng dan tiéu dao. (2876)

Tac dd ghi vang: Khic vao d4, ghi vao vang.
Tiéu dao: Vui choi day d6 véi tim hon thanh thoi khong vudng
ban chuyén doi. Kha niang an nhan, ty tai, khong bé bude.

112- Cita trgi rong mé duong may (2861)
Sao cho trong 4m thi ngoai méi ém! (1506)

Ctia troi: Triéu dinh, cong s6, co quan, noi lam viée.

Duong may: Puong lam quan, duong cong danh sy nghiép.
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113- Vi vé stta chén viuon hoa (2821)
Chit tim kia mdi bing ba chi tai. (3252)

Sta: Diéu chinh, vun xd6i, chim séc va [am cho tuom tat.
Chon vion hoa: La khu vuon an 6n riéng clia mot ngudi, va

cang la vuon tAm ctia nguoi dy.

114- Nan xua trat sach lau lau (2737)
Xua sao sau tham, nay sao vui vay? (3208)

Triit sach: Buong bo hét, riia sach hét, chuyén héa duge roi.
Lau lau: Thong sudt, khong con gi viudng viu.

Vi vdy: Niém vui doan ty.

115- Bén bé bat ngat ménh mong (2735)
Khéu déu lay ta cao thAm nghin trung. (3180)

Bé: Hudng, phuong dién, linh vuc.

Bit ngdt: Rong 16n ménh mong dén mitc tAm mit khong thé
nao bao quét hét dugc.

Khiu diau: Chi ddu xuéng mot cich cung kinh.

Lay ta: Lay xuéng véi long biét on.

Cao thim nghin tring: On cha cao hon nui, nghia me siu hon
bién, nghin trung cung khéng do lusng duge.
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116- Thiy nhau miing r& trim bé (2731)
Théo am d6 ciing gan ké ching xa. (2990)

Bé: Hudng, phuong dién, linh vuc.

Thio am: Am tranh, chua tranh.

117- Da nguyén hai chit dong tim (555)
Trudc sau tron ven, xa gin ngoi khen (2910)

Dong tim: Cing mét long.

118- D¢ sinh nhao diic cao day (3055)
Tan suong diu ngd vén may giita trdi. (3122)

D¢ sinh: Pua chung sinh vugt qua bé khd, sang bén bo
thong dong.

Tan suong, vén mdy: Lam cho man suong mu mit tan ra,
quét sach man méy day dic d€ c6 thé théy r6 nhing gi 6 gin
(d4u ngo) va ca nhiing gi & xa (gitta troi), & bén trong va ci
bén ngoai. G day ¥ n6i kha ning d6i dién va xt ly nhiing tiéu
cuc, nhitng mau thuan va nhing nhiéu khé cta cudc doi, ctia

con nguoi.
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119- Ring trong tic hgp co troi (3063)
Ma trong & phai cé ngudi c6 ta! (3114)

Tiic hop co troi: Ong troi khién cho hai ngusi cam thiy hop

v6i nhau, l4y nhau. Co troi la sy vin hanh mau nhiém cta

thién nhién.

120- Con non con nuée con dai (557)
Dau mon bia d4 ddm sai tic long. (772)
Bia dd: L6i thé nguyén dugc khic lén bia da.

121- Trong nhu ti€ng hac bay qua (481)
Ting cay ding lai min ma hon xwa. (1472)

122- M6t long ching quan mdy cong (2701)
O day ctia Phat la khong hep gi. (2076)

Qudn: Lo ling, tinh todn, sip xép.
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123- Song thu di khép canh ngoai (1073)
Nho tay t€ d6 v6t ngudi trim luan. (1080)

Song thu: Ctia s6 mua thu.
T¢ d¢: Té 1a giup d6 di qua khé khian. D6 14 cttu v6e dua tit chd
khé dau sang bén b hanh phuc.

Tram ludn: Troi lin chim dim trong khé dau.

124- Vang tring ving vic gitta troi (449)
Anh hiing doén giita trin ai mdi gia! (2202)

Ving tring: La tring sing trén biu troi, va cangla ly tudng cao
dep trong long nguoi.

Dodn: Khi ning ra quyét dinh mét cach diit khodt, r6 rang va
sang su6t khi moi thi con chua di t6i hoi két.

Trdn ai: Nhing bi thuong, siu mudn va trim uit trong
cudc doi.

Gia: Gia din, chin chin, giau kinh nghiém.

125- Thuong sao cho ven thi thuong (1359)
DPem 10i phuong tién mé dudng hiéu sinh. (1750)

Ven: Tron ven, khong thiéu sét.
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Loi phuong tién: 1L5i nodi khéo léo c6 thé giup dugc nguoi khéc.
Duong biéu sinh: Hi€u sinh nghiala trin quy sy séng. Duong
hiéu sinh Ia con dudng ctia Phat, con dudng cta tinh thuong

va su hiéu biét.

126- M4y 16i tAm phuic ruét ra (3183)
Tuong tri dudng 4y mdi la twong tri! (3184)

Léi tam phiic: TAm 1a trai tim; Phac 1a bung, 1a gan ruét. Loi
tim phuc la nhiing 16i néi t trdi tim, tif gan rudt, t long
tin cdy.

Tuwong tri: Biét nhau, hiéu nhau.
127- Dén bay gio mdi thiy day (2281)
Ma long da chic nhitng ngay mot hai. (2282)

Mt hai: Thud ban dau.

128- No6i muing biét l4y chi can (3027)
Tuyét suong che chd cho thin cat ding. (902)

Noi mung: Noi niém mung vui, han hoan hanh phuc.

Ly chi cin: Lén qua khong lam sao cin do duge.
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Cit ding: Cat, dingla nhingloai dy leo, phai nh& vao nhiing
ciy to ma vion lén cao. O day chi thin phén nhiing ngudi vo
lé. Cing c6 thé lién tudng téi nhiing ngusi méi va non trong
mdt linh vuc nao do, giéng nhu nhiing ngudi méi bit diu tu
tip, cAn nuong tya vao nhing nguoi di trude dé thuc tap va

tién bo.

129- C6 ngudi khéch & vién phuong (67)
Lita long tudi tit moi dudng tran duyén. (1932)

Khich vién phuong: Khich dén tt mét noi rit xa.

Lita long: Nhiing ngon ltia & trong long, ¥ néi c6 mét ngudn
ning lugng, mot dong luc 16n trong long.

Trdn duyén: Tran 13 bui bim, la c6i doi. Tran duyén la nhiing
diéu kién tiéu cuc 16i kéo va dan dit ta vé€ huéng bui bim va
thé tuc.

130- Cé non xanh tan chan trdi (41)
Nhe nhang nghiép trudc, dén boi duyén sau. (2690)

Nghiép: Gém nghiép nhian va nghiép qui, la nhiing hanh
dong va két qua ctia nhitng hainh dong 4y trén cdc phuong di¢n
thin, khiu va y ctia ta trong qué khit, hién tai va ci tuong lai.

Dén boi: Dén la bu dip lai cho ddy du nhiing gi con thi¢u. Béi
la Iam cho tron ven nhiing gi chua du day. Nghia ca hai chi [a
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kha nang béo dép lai, khd ning trd lai cho tuong xiing nhiing
gi da nhén duge.

Duyén: Labon loai diéu kién d€ nhan thanh qua.

131- Nhitng la nin na dgi tin (2945)
Tinh ra méi biét IA minh chiém bao. (214)

Nbitng la: Su lap dilip lai nhiéu lan.
Nin nd: C6 kéo dai thém thoi gian cho doi moét cai gi do
khéng chic sé dén.

132- Gac kinh vién sich d6i noi (1937)
Nao 16i non nuéc, nao 16i sit son. (1632)

St son: Tim long thanh. Sit ciing va son do.
Léi non nude: Loi thé nguyén, 161 hita. Nguoi xua thudng
nuong tya vao nii séng (non nudc) dé lam chiing cho 16i thé

nguyén ctia minh.
133- Chut riéng chon d4 thit vang (2187)
Thin nay da dé mdy lan gip tién? (1704)

Chiit riéng: Tam long bé nho. Mot cich néi khiém nhuong vé

mong udc cia minh.
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Chon di thii vang: Gita rit nhiéu quing dit dd mdi 6 thé loc
dugc it vang. Cang vdy, gitta van ngudi binh thuong khé lim
mdi tim dugc ngudi tot.

Di dé: Riic kho, dé gi.

134- Giot rong canh da diém ba (1865)
C6 dung ké duéi mdi la lugng trén. (1540)

Giot rong: Giot nudc chdy xudéng ti chiu nude bing dong cé
cham hinh réng dé do thoi gian.

Diém ba: Tic danh ba tiéng, chi canh ba, ti 11 gi¢ khuya dén
1 giG sang.

Dung: Nghia den [a chta dung duge. G day néi t6i kha ning
bao dung, d6 lugng va che chd; kha nang 6m 4p, chip nhan va
tha tht ctia ngudi 16n déi véi i tai nang, dic hanh va thiéu
sot, 161 lAm ctia ngudi dudi.

Lugng trén: TAm long d6 lugng ctia ngudsi lén.

135- Thuong nhau xin nhé 16i nhau (1515)
Biét dau 4m lanh biét dau ngot bui! (1630)

Am lanh, ngot bui: Chim séc tiing miéng dn, tim 4o cho

cha me.
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136- Ring trong ngoc d4 vang thau (1583)
Cudi rang: Tri ky trudc sau miy nguai! (2200)

Ngoc dd vang thau: Ngoc khic véi d4, vang khic véi déng. Y
n6i khé ning phan biét t6t x4u, ding sai, ning nhe trong cach
do6i nhan xt thé.

Tri ky: Ngudi hi¢u minh.

137- Chut riéng chon d4 thit vang (2187)
Biét ddu ma giii can trang vao dau? (2188)

Chiit riéng: Tam long bé nho. Mot cach néi khiém nhudng vé
mong udc ciia minh.

Chon dd thit vang: Gitia rit nhi¢u quing dit da méi c6 thé loc
dugc it vang. Cang vy, gitia van ngudi binh thuong khé lim
mdi tim dugc ngudi tét.

Can trang: Gan ruét, tim long ctia minh.
138- Tam théin ray da nhe nhang (2293)
Long day long d4y chua tudng hay sao? (1362)

Ray: Lic nay, bay gio.
Tuong: Mot cich r6 rang, ddy du, khong nhim lan.
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139- Cung trong mdt tiéng to dong (1855)
Da tin diéu trudc it nhim viéc sau (2410)

Tiéng to dong: Tiéng dan.
At: Chic chin.

140- Long lanh ddy nuéc in trdi (1603)
Thiy tring ma then nhitng 16i non song. (916)

Ldinon séng: Tic laloi thé nguyén, 16i hita. Nguoi xua ldy non
song lam chiing cho nhiing 6i thé nguyén ctia minh.

141- Hoang luong chgt tinh gidc mai (1715)
Trén dau c6 béng mit trdi rang soi (1030)

Hoang luong: Giic ké vang, gidc mong.

Gidc mai: Giic ngt mé liic ban mai.

142- Liy tinh thAm tra nghia thim (2683)
Nudc non dé chit twong phung kiép sau. (1786)

Nghia: Léi xtt sy phtt hop vé6i dao Iy, ¢6 trich nhiém, cong
bing va theo l¢ phai.
Tuong phing: Gip lai nhau.
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143- Chic ring mai truc lai vay (1679)
TAc riéng nhu cit, ginh dy d6 di. (2424)

Mai triic: Tinh nghia than thiét o thué bé. Mai va truc
thuong dugc trong gin nhau.

Tic riéng: TAm sy & trong long minh.

Viy: Gip nhau, doan tu.

Cit: Nghia la ninglén, nhic [én, dua lén.

144- Duéi dén sin biic tién hoa (2625)
Mot miu quan tdi bon mua gié tring. (1596)
Tién hoa: Gidy viét thu, chép tho.
Quan tdi: Ctia i noi ving bién gidi xa x6i.
145- Nghi di nghi lai quanh co (2023)
T4m son gt rita bao gid cho phai. (1042)
Tidm son: Tim long chan thanh, sit son.
146- Tinh sAu mong tra nghia day (1263)
Chon ngudi tri ky mot ngay dugc ching? (2428)
Ngbhia: Loi xti sy phu hop véi dao Iy, ¢6 trach nhiém, cong

bing va theo lé phai.
Tri ky: Nguoi hiéu minh.
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147- San sang té chinh uy nghi (2313)
T4m riéng riéng nhitng ning vi nuc non. (1330)

Tim riéng: TAm tu sau kin.

1¢ chinh uy nghi: Ding din, ngay thing, oai nghiém va mau muc.

148- Bdy lau khing khit dai dong (1341)
Bién trAm luan l4p cho bing méi thoi! (1104)

Khiing kbit: Su gin b6 va lién quan mat thiét v6i nhau, khong
thé tach roi.
Dii dong: S¢i diy hop nhit hai tdim long lai v6i nhau.

Trdm ludn: Troi lan chim dim trong khé dau.

149- Khi gi6 gac, khi tring san (1295)
Hoa xuan duong nhi ngay xuan con dai. (1006)

Gio gdc: Mot cin gac c6 gié mat.

Tring san: Mot khoanh san ngip anh tring.

Hoa xuin duong nhi: Hoa xuin dang lic man khai. Y néi
ngudi dang & d tudi thanh xuan dep nhit.

Ngay xudn: Nghia la nhiing thing ngay tudi tré tuoi xanh.
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150- Bém xuin mét gidc mo mang (849)
Lam chi 13 nhip cho dan ngang cung! (1460)

Dan ngang cung: Nhing tiéng dan khong in nhip véi nhau.
151- Thuong vi hanh trong vi tai (1469)

Sao cho trong 4m thi ngoai méi ém. (1506)
Hanbh: Tinh nét cia mot nguoi, bi¢u 16 qua [i an tiéng ndi va
nhting ct chi trong doi s6ng hing ngay.

152- Cong tu hai lé déu xong (1379)

Cat vang c6n no bui hong dam kia. (1036)

Céng tu: Viéc chung va viéc riéng.
Bui hong: Bui do, y chi nhing phién muén ric réi trong

coi doi.

153- Pugc 16i nhu thé 1A may (1023)
Canh kia ching phai cdi nay ma ra? (1322)

Coi: Nghia la goc ré.



Ngay Xuin Bdi C\L'fw -63

154- Than ta ta phaii lo 4u (2015)

Bong dau mua nio chudc sdu nghi nao? (236)

Nio: Phién muon, sau dau.

Chudc: Ty nhén 14y ma khong phai thyc sy muén.

Chudc sdu: Tu lam khé minh. Chuéc: phii nhin liy ngoai
y mudn.

Nghi nao: Nghi nhu thé nao.

155- Ché che dum boc thiéu chi (3185)

Nim nay la mot, nita thi ndm nam! (2408)

Ché che: Chéla sy nang do khoéi nhiing ning né, vudng mic tit
phia duéi. Che la sy ngin chin nhiing tré ngai tif phia trén. Y
chi sy giup d& va bao boc mét cach toan dién.

Dim boc: Dum nghia [a gbi tam va budc tum lai phia trén.
Boc nghia la géi kin chung quanh khong c6 khe hé. Bum boc
c6 nghia la yéu thuong gitp d6 va chim séc ngudi nao dé mot
cach hét long va khong thiéu sot.

Thiéu chi: Khong thiéu, rit nhiéu.

Niza thi: Hoic la.
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156- Phim dan diu dit tay tién (3197)
Hoa N6 kia v6i Trac Tuyén ciing tdi. (2344)

Tay tién: Ban tay giy dan mot cich thuin thuc va thodt tuc
nhu cta tién nd.

Hoa Né, Trac Tuyén: Hoa N6 la tén tuc cta Kiéu khi lam
ngudi hiu cho Hoan Thu. Trac Tuyén la phip danh cta Kiéu
khi tu tip 6 Quan Am cic trong viidn ctia nha Hoan Thu.

157- Thién cin & tai long ta (3251)
Tuong tri dudng 4y mdi la twong tri. (3184)

Thién cin: Nhing hat giéng, nhing g6c ré va nhing tiém
ning tét dep, thién lanh & trong tAm.
Twong tri: Thiu hi€u nhau, biét ro nhau.

Duong dy: Dén mic nhu thé.

158- Guong trong ching chut bui tran (3173)
Kh4u d4u lay ta cao thim nghin tring. (3180)

Guiong trong: Chi mét ndi tAm trong sing.
Bui trin: Nhiing bui bim cia cuéc doi. Y néi nhiing tiéu cuc,

khé dau va rang buc trong cudc doi.



Ngay Xuin Bdi C\L'fw -65

Khin diau: Cai diu xuéng mét cach cung kinh.

Lay ta: Lay xuéng véi long biét on.

Cao thim nghin tring: On cha cao hon nui, nghia me siu hon
bién, nghin triing cang khong do luong duge.

159- Ké kinh céu cii thudc long (2055)
Tri€u ding hom sém, méy long trudc sau! (2736)

Triéu ding hom som: Méi ngay thuong cé hai lan thay triéy,
budi mai va budi hom.

May long trude sau: Mot khong gian ma trudce va sau déu 16ng
16ng may bay.

160- M6t nha sum hop s6m trua (2733)
Trim bay nhat khéi, gié dua lay rem. (2852)

161- B6n bé bat ngat ménh moéng (2735)
Con chen vao chén bui hong lam chi? (3046)

Bé: Hudng, phuong dién, linh vuc.
Bui héng: Bui do, y chi nhiing phién muén ric réi trong
coi doi.
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162- Déi troi dap dit & doi (2171)
Biét duong khinh trong, biét 16i phai ching! (2686)

Dgi troi dap dit: Y néi mor 6i s6ng va cdch hanh dong ty do,
ngang tang, khong thita nhan va chiu khuft phuc bt et moét
thi nguyén tic va uy quyén nao.

Khinbh trong: Biét phan biét nhe hay ning, ding hay khong.
Phdi ching: Nhan thic dugc cai gi la dung, cai gi la sai.

163- D¢ sinh nh¢ dic cao day (3055)
Canh kia ching phai c6i ndy ma ra? (1322)

Dg sinh: Pua chiing sinh vuigt qua bé khé, sang bén bo thong dong,
Céi: Nghia la goc ré.

164- Ché che dim boc thiéu chi (3185)
T4m riéng riéng nhitng ning vi nude non. (1330)

Ché che: Ché la sy nang do khoéi nhiing ning né, vudng mic tit
phia dusi. Che l4 sy ngin chin nhiing tré ngai ti phia trén. Y
chi sy giup do va bao boc mét cach toan dién.

Dum boc: Dum nghia la géi tam va budc tim lai phia trén.
Boc nghia la g6i kin chung quanh khéng c6 khe hé. Bum boc
c6 nghia la yéu thuong, giup do va chim séc ngudi ndo dé mét
céch hét long va khong thiéu sét.
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Thiéu chi: Khong thiéu, rit nhiéu.
Tim riéng: TAm tu shu kin.

Riéng nhitng: Chi c6, chi con.

165- Giat minh thoit tinh gidc mai (2727)
Ring khong thi cing vang 16i ring khong. (1176)

Gidc mai: Gidc ng mé ltic ban mai.

166- Long riéng riéng nhiing kinh yéu (2369)
Nhiing di€u vang da phai di€u n6i khong. (2814)

Long riéng: TAm tu su kin.
Riéng nhitng: Chi c6, chi con.
Diéu vang dd: Nhiing diéu sdu kin trong long ma dem néi cho

ngudi minh thuong nghe.

167- Ciia thién then nhit lw6i mau (1935)
Day dem phép bao sang hiu su huynh. (2046)

Ciia thién: Tic ctia chua.
Then nhit ludi man: Then nhit nghia la then ctia cai chi, ludi
mau nghia [3 hang rao khép kin. Y néi khong gian tu hoc dugc

bdo h¢ va gitt gin nghiém mA, tinh chuyén.
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Phdp bdo: Nhiing thit quy gia ctia nha chua, ké ci nhiing giao
ly ctia Phit va nhitng phép khi (vt dung) khdc nhu kinh sdch,
chu6éng mo...

Hiu: Thim viéng, chim s6c, hoi han va nuong tya.

Su huynh: Ngudi c6 vai vé va phim hanh 16n hon minh
trong dao.

168- Cho hay giot nudc canh duong (1931)
Vuong su dom di t6 tudng thuc hu. (25006)

Giot nudc canh duong: Giot nuée cam 16 tit canh duong liéu
cia diic B6 tét Ling Nghe Quan Thé Am.
Vicong su: Quan doi cta triéu dinh.

Dom: Nghia la nhin luét qua, trong thodng qua.

169- Géc kinh vién sach d6i noi (1937)
Non vang chua dé dén béi tdm thuong! (2346)

Non vang: Mot nui vang.

Dén boi: Dén labu dip lai cho diy du nhiing gi con thiéu. Boi
1a Iam cho tron ven nhiing gi chua du day. Nghia ca hai chi a
kha nang béo dép lai, kh ning trd lai cho tuong xiing nhiing
gi da nhén duge.

Tim thuong: Tim long thuong yéu.
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170- Nau song tif tré mau thién (1933)
Dan day cho biét gan lién tuéng quan. (2518)

Niun séng: Chi quin 4o ctia ngudi tu, duge may ti vai nhuém
bing cti niu va ct song.

Mau thién: Mau sic ctia nha chua, y néi da thim tuong chao,
trong 16i dn tiéng néi va suy nghi da cé phong vi caa thién.
Dan day: Ngudi tiing tri, 6 nhiéu kinh nghiém va quen chiu
dung gian khé, khé khin trong cudc s6ng hoic cong viéc.

Gan lién tudng quin: Long dung cdm ctia mot vi tuéng quan.

171- Tinh xva an tra nghia dén (2865)
San thu tring da vai phen diing dau! (1934)

Nghia: L8i xtt s¢ phu hgp véi dao ly, ¢6 trach nhiém, cong
bing va theo I¢ phii.

172- Thuong sao cho ven thi thuong (1359)
Xe huong nang da thuin dudng quy ninh. (1606)

Ven: Tron ven, khong thiéu sét.

Xe huong: Cd xe huong thom. o] day chi c6 xe ctia nguoi phu
nt quyén quy ngay xua. C6 thé lién tudng tdi sy thyc tip nim
phan tAm huong ctia ngudi tu tap.
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Quy ninb: Tré vé noi an 6n. Nghia xua y ndi ngusi con gii tir
nha chéng vé thim nha cha me dé. o] day ¢ thé hiéu la kha

ning quay vé nuong tua noi géc ré ctia minh dé dugc an én.

173- Thiy mau in mic niu song (2039)
o day cita Phat 1a khong hep gi! (2076)

Maun dn mdgc: Ning lugng tda ra tif cach an mic.
Niun song: Chi quin 4o clia ngudi tu, dugc may tif vai nhuém

bing cti niu va ct séng.

174- Tang tang tréi mdGi binh minh (1917)
Chudng vang khanh bac bén minh gié ra. (2048)

Khinh: Céi chuong nhé cim tay dugc dung trong nha chua.
Tang tang: Troi vita sing.

Gid ra: Nghia la bay ra, md ra.
175- Gii than dugc chén am may (2053)
Ngon dén khéu nguyét, tiéng chay nén suong. (2058)

7 than: GUi gim sinh ménh ctia minh vio mot noi nao dé.
Giii thin: Gii g h ménh inh v3 Ot no dé

O day ¥ néi da quay vé nuong tua Tam Bio.
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Am mdy: Mot céi am tranh & gitia khong gian ménh mong
may phd, ¥ chi ché 6 ctia ngudi tu.

Ngon dén kbéu nguyét: Thic khuya doc sich, tim den chdy
sdng c6 hinh cta con tring ludi liém.

Tiéng chay nén suwong: Diy s6m, ta thinh chuéng dai héng ma

giéng nhu dang nén vao dim suong mu.

176- Mai c6t cach tuyét tinh than (17)
Kh4u d4u lay ta cao thAm nghin trung. (3180)

Mai c6t cdch: Hinh dang thanh tao nhu canh mai.

Tuyét tinh thin: Tim long trong sing nhu tuyét tring.

Khiu ddn: Cti ddu xuéng mot cich cung kinh.

Lay ta: Lay xudéng véi long biét on.

Cao thim nghin tring: On cha cao hon nui, nghia me siu hon
bién, nghin trung cang khéng do ludng dugc.

177- Su da hdi thuéc phuong xa (3231)
Gia dong vao gdi thu nha méi sang. (530)

Da: Nghiala da.
Gia dong: Nguoi giap viéc & trong nha.
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178- Bé lau vach c6 tim di (3003)
Sw muo6n nim cu ké chi bay gio. (3078)

Sy muén ndim cii: Chuyén ngdy xtia ngay xua, lau lim réi.

179- Su doi da it lta long (3045)
Khéo thay gip g6 ciing trong chuyén van. (2702)

Su doi: Viéc doi, chuyén doi. Y néi nhiing nhiéu khé, nhiing
thi phi va nhiing rang budc trong cudc doi.

Lita long: Nhiing ngon lita & trong long, y néi ¢6 mét nguon
ning lugng, mot dong luc 16n trong long.

Chuyén vin: Su xoay van, thay d6i 6 trong thién nhién.

180- Ngudi sao hi€u nghia da duong (2653)
Nay thoi hét kiép doan truong la day! (2622)

Hiéu nghia: Co long kinh c4n véi cha me, thuong yéu véi anh
em, ban be.

Dit duong: Nghia la toan dién, tron ven, khong thiéu sot 6 bat
ky phuong dién nao.

Kiép doan truong: Mot doi song nhiéu khé dau.
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181- Ay mdi gan 4y mdi tai (2005)
Thong dong ndi gét thu trai ciing vé. (1992)

Thu trai: Phong doc sach.
182- Dip d4u may min la dudng (1291)
Déa tra mi da ngdm guong nita vanh. (1092)
Lg duong: Récla ky.
Ngim grong nika vanh: Mit tring chi 16 lén phan ntra.
183- Dudi tring quyén da goi he (1307)
Dan da r6i sé liéu vé c6 huong. (2480)

Quyén: Chim tu hu.
Din da: Thu tha, o o,

C6 hriong: Noi chon nhau cit ron, 1a qué ¢, noi qué cha dit 6.

184- Dau ring song can ¢4 mon (1975)
Long nao ma nd dut long cho dang. (2816)

Cho dang: Cho danh.
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185- Goi la tra chit nghia ngusi (2785)
Dau trong nguy hiém ddm doi v6c xua. (2256)

Dyi: Thay d6i, khong gitt dugc u6e hen xua.

186- Khi nén troi cing chiéu ngudi (2689)
Hoa dio nim ngodi con cudi gié dong. (2748)

Chiéu: Chiu theo, dap ting lai.
Khi nén: Gip luc thuin lgi.
Gid dong: Gi6 ti phuong dong thdi lai, mang theo hoi 4m cua

mua xuan.
187- Con nhiéu hudng thu vé lau (2723)
Biét ddu 4m lanh biét d4u ngot bui. (1630)
Am lanh, ngot bii: Chim séc tiing miéng in tim 4o cho
cha me.
188- Non qué thuin vugc bén mui (1593)
T4am long phé mic trén troi dudi song. (2634)

Non qué: Nui non qué nha.

Thudn: Tén moét loai rau. Vuge: tén mét loai cd.
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Bén: Nghia la thim va chuyén tai dugc.

Phé mdc: Phé thic va mic tinh.
189- Viy nén nhiing chén thong dong (2663)
D4t 16 huong gié phim dong ngay xua. (2850)

Phim déong: Phim dan lam bing go ngd dong, ngu y chi cay dan.

190- Khi in 6 lic ra vao (2845)
Miing mirng tui thi xiét bao la tinh. (3016)

Xiét bao: Nhi¢u khong thé ké dugc.
191- Béy gid mdi r6 tim hoi (1873)
P3a mon con mit phuong troi dim dam. (2248)
Tiim hoi: Tin tiic vé mot ngudi nao do.

Dim dim: Sy tip trung suy tu hudng vé mot noi hay moe
ngudi nao dé noi xa xam.

192- Lau mai vira ric coi suong (867)
Trong ra dc da ngdm guong non doai. (2650)

Léu mai: Choi canh vao lc budi sing.
Riic: Kéu Ién tiing hoi dai.
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Coi suong: Tiéng coi bao hiéu luc budi sang.
Ac: Mit troi.

Ngim gruong: Da lin xuéng phan nta.

Non doai: Nui 6 phia Tay.

193- Xem qua su méi day qua (2049)
Ay la tinh ning 4y la on sau. (1966)

194- Lai déy xem lai cho gin (2193)
Bong hoa day dit, vé ngan ngang troi. (2062)

Béng hoa: Anh tring chiéu xuéng, in béng nhiing canh hoa
[én mit dit.

Vé ngin: Anh sing ctia dai ngan ha.

195- Chua dau trong thiy néo xa (2035)
C6 dung ké duéi mdi la lugng trén. (1540)

Dung: Nghia den [a chiia dung duge. O day néi téi kha ning
bao dung, d6 lugng va che chg; kha ning 6m 4p chdp nhin va
tha thtt ctia ngudi 16n déi véi ca tai ning, dic hanh va thiéu
sot, 161 1Am ctia ngudi dudi.

Luogng trén: TAm long d6 lugng ctia ngudi 16n.
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196- O in thi nét ciing hay (1533)
Hin ring mai c6 nhu viy cho ching. (1024)

Né¢: Tinh tinh, théi quen.
Viy: Thé niy.
197- Khi in 6 liic ra vao (2845)
Xua sao sau tham, nay sao vui vay? (3208)
Vi vdy: Niém vui doan tuy.
198- M6t phen tri ky cing nhau (3213)
Co duyén nao da hét dau, véi gi. (2412)

Tri ky: Ngudi hi€u minh.
Co duyén: Co: co hoi. Duyén: diéu kién. Nhiing co héi va diéu

kién thuan lgi dé thyc hién mot viéc nao dé.

199- Mot tay gy dung co d6 (2463)
Khi xem hoa né, khi chd tring Ién. (3224)

Co do: Su nghiép.
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200- Ai ngd lai hop mét nha (3177)
Mot thién tuyét but goi la d€ sau. (2626)

Thién tuyét bait: Bai tho rit xudt sic, c6 khi la bai tho cuéi
cung ctia mot danh nhan.

201- Puong duong mot ddng anh hao (2169)
Mot cay ganh vac biét bao nhiéu canh! (674)
Duiong duong: Ding dip to16n, oai vé, ngay thing va uy nghiém.

Diing anh hao: Bic tai tri hon nguoi.
202- Thiy nhau miing & tram bé (2731)
Ngay xuin ldm ldc di vé v6i xuln. (1294)
Bé: Hudéng, phuong dién, linh vye.
203- Trong tay mudi van tinh binh (2905)

Quy su, quy Phét tu hanh bdy lau. (2044)

Tinh binh: Nhiing ngudi linh dugc tuyén chon thit gioi.
Quy su: Quay vé nuong tua noi mot ngudi thiy (dé hoc Phat

va tu tip).
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Quy Phdt: Quay vé nuong tya noi But, ngusi dua duong chi
161 cho ta trong cudc doi.

Tu hanh: Ren luyén dé stia déi nhiing diéu chua tét va thyc
hanh, nuéi 16n nhiing gi thién lanh bing doi s6ng hing ngay

ctia minh.

204- Gan gung ngon héi nganh tra (1725)
May bay hac lanh biét 1a tim dau? (3232)

Gan gung: Hoi han hét stic cin thén, d mi va ky luéng dén
tiing chi tiét.
Nganh ngon: Diu dudi, chi tiét, ddy du va tudng tin vé mot

su viéc.

205- Ctta chién vira cit cudi xuan (2061)
Ta tir thodt da doi chan coi ngoai. (2418)

Ciz: Chi mot khoang thoi gian lién quan dén thoi tiét
trong nam.

Citia chién: Clia chlia, chuia chién.

T2 tr: Tala néil6i cdm on, i 13 161 chao tam biée.

Coi ngoai: Coi nay la coi cia dung sai, hon thua, dugc mit, lén
xuéng, buon vui, thuong ghét. Coi ngoai la mét noi khong bi
gi6i han bai nhiing théi cyc do.
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206- Thuyén virta d6 bén thanh thoi (2137)
Tim hoa qué budc xem ngudi viét kinh. (1986)

D6 bén: Da dén noi, da diing lai, khong con rong rudi tim ciu
g 13 g g

nta. Da vé da téi.

207- Nghi cho khi géc viét kinh (2367)
Thoi thi dep néi bt binh la xong! (1464)

Noi bit binh: N6i oan, néi khé, nhiing ning lugng tiéu cuc

dén nén lau ngay trong long.

208- Nghe 16i khuyén nhii thong dong (1495)
Thé ndo ciing ching gidu xong dugc nao! (1488)

209- Thdy 16i thing thinh nhu chai (1589)
Nho tay té€ d6 v6t ngusi tram luin. (1080)

Thing thinh: Cang viét la thung thing, miéu ta trang thai di
lai, néi nang hoic hanh dong mét cach chim rai, khoan thai,
khong voi va, to ra ung dung, tu tai, thuong dung dé dién ta sy

thoai mai, thinh thoi hodc ¢6 tinh kéo dai thoi gian.
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T¢ d¢: T¢ 1a gitip d6 di qua khé khin. D¢ la citu vét dua ti cho
khé dau sang bén b hanh phuc.

Trdam ludn: Tr6i lan chim dim trong khé dau.

210- Gi6 quang may tanh thanh thoi (2063)
C6 ngusi dan viét lén choi civa gia. (2064)

Quang: Troi sang stia, khong c6 méy.

Tanh: Hét mua gié.

Dan viét: Nguoi tdi 1€ béi, thuc tip, cong qui va cliing dudng
& chuia.

Gia: Gialam, nha chua.
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